BESTUUR KWB - TERNAT

Dagelijks Bestuur

E.H. J. De Ridder, Borredam 29, Ternat (02/582.12.67) Proost.

Marc Despiegelaere, Borredam 15, Ternat (02/582.17.59), Secretaris
Luc De Waele, Boterstraat 44, Ternat (02/582.60.24)

Paul Leys, Hortensialaan 8, Ternat (02/582.38.98), Kassier

Richard Muylaert, Stationsstraat 59, Ternat (02/582.33.92),

Denis Ticket, Neerveldlaan 49, Ternat (02/582.29.21), Medevoorzitter
Nestor Vandermotten, Heirbaan 15 Ternat, (02/582.37.70)

Bert Wambacq, Donkerstraat 19, Ternat (02/582.13.25)

Wijkmeesters
Jaak Benoit, Borredam 27, Ternat (02/582.32.50)

Charles Chiers, Sterrelaan 31, Ternat (02/582.42.74)

Ivo Claeys, Neerveldlaan 21, 1740 Ternat (02/432.24.43)
Roger Decelle, ‘'t Serclaesstraat 22, Ternat (02/582.50.89)
Gilbert Dekerf, A. De Feyterstraat 78, Ternat (02/582.22.78)
Luc Huybrecht, Assesteenweg 197, Ternat (02/582.02.20)
Willy Schoukens, Eikenlaan 23, 1740 Ternat (02/582.73.28)
Herman Vierendeels, lepenlaan 22, Ternat (02/582.19.24)

Jong KWB (samen met KWB St-Jozef)

Kris De Bisschop, Meersstraat 201, 1742 Ternat (02/582.30.28)

Gunter De Smet, Affligemstraat 26¢ , 1742 Ternat (0496/92.48.36)

Guy Geenens, Sluisvijverstraat 22, 1742 Ternat (053/66.90.99)

Pascal Walschot, V. Cauwelaertstr 143,1740 Ternat (02/452.23.81) Medevoorzitter
Jan Casier, De Feyterstraat 56, 1740 Ternat 02/453.27.59

Heeft ook U interesse
om lid te worden van KWB — TERNAT of van Jong KWB,
om van deze ploeg deel uit te maken of om een activiteit te organiseren
neem dan gerust contact met ons op.

Wij verwachten U.

KWB-TERNAT

Activiteitenkrantje
november 2007

Jaarthema : duurzaam wonen door de KWB!!!

Aardolie wordt schaars! De benzine, de diesel, stookolie en gas worden steeds
duurder. En... als we zo voortdoen leggen we met zijn allen een onherstelbare
schade aan op het milieu.

Het is niet alleen tijd om ons te bezinnen, maar ook om in te grijpen in onze manier
van leven. De verantwoordelijkheid ligt niet alleen bij de overheid, of bij de
industrie, of bij de Amerikaan, de Rus of de Chinees. Elkeen van ons kan een
(kleine) bijdrage leveren!! | En veel kleine beetjes maken een groot geheel.

Dit jaar willen we in ons programma aandacht schenken aan “energiezuinig en
energiebewust” bezig zijn. Daar wordt onze portemonnee en het milieu beter van!

Daarnaast houden we de “klassiekers” in ons aanbod, die veelal gezinsgericht zijn.
K.W.B. blijft immers een vereniging die het gezinsleven promoot en steunt.
Wij hopen u regelmatig te mogen begroeten op een van onze activiteiten.

Kalender 2007 — 2008 voor KWB - Ternat
Woensdag 14 november Trappisten — avond: samen met KWB St Jozef
Vrijdag 30 november “Van horen zeggen”: mythen en sagen
Samen met Cultuur-en heemkring Ternat
Familie Kerstfeest
Mijn energiezuinige woning
EHBO op de dansvloer: dansreeks voor beginners
Terug op de schoolbanken
Familieweekend (of 15-17/2)
Dropping
Ongewenste gasten in de tuin
Bezinning rond Pasen

Zaterdag 22 december
Dinsdag 8 januari

14/1 - 14/4 10 maandagen
Dinsdag 5 februari

Vrijdag 22/2 tot Zondag 24/2
Zaterdag 1 maart

Dinsdag 4 maart

Dinsdag 1 april

Zaterdag 26 april Spaghettifestijn samen met KAV
Zondag 4 mei Dag van de KWB in het land van Ooit Tongeren
Dinsdag 6 mei Goed verzekerd?

Zaterdag 7 juni Daguitstap: op zoek naar alternatieve energie



\Verslagje Energiezuinig rijden

Marcel Mathijs, de lesgever, startte de avond met een kwisje met 20 meerkeuze-
antwoorden. De gemiddelde score was 8/20: een dikke buis. Wat ons onmiddellijk
duidelijk maakte dat we van het onderwerp niet veel afwisten.
Daarna volgde een (te)uitgebreide voorstelling over:

- overweeg eerst te voet te gaan (1 km) of de fiets te nemen ( 5 km)

- overweeg openbaar vervoer te nemen

- overweeg aan autodelen te doen

- wees bewust dat onze planeet gedrukt loopt onder de CO2 uitstoot

- wees bewust dat andere energiebronnen dan aardolie op komst zijn
De avond sloot af met het bespreken van 10 nuttige tips om energiezuinig te rijden.
Het belangrijkste hierin is “vooruitziend” rijden, en daardoor zoveel mogelijk hard
remmen en weer hard optrekken te vermijden.
Veel wagens hebben reeds een boordcomputerke: maak daar slim gebruik van
door je brandstofgebruik in de gaten te houden tijdens de verschillende fases van
het rijden.
Rij zoveel mogelijk in de hoogste 5° versnelling!

Woensdag 14 november: Trappistenavond|

“In het spoor van de Trappisten” is de combinatie van
een ouderwetse vertelavond ( de geschiedenis van de
trappisten) en het degusteren (proeven) van
trappistenbieren.

De vertelavond start met een kleine quiz om je parate
kennis over de trappisten te testen. Het verhaal start in
de 5° eeuw na Christus en eindigt bij de huidige

Trappistenorde.
Tijdens de degustatie ( niet drinken) maak je kennis met 6 verschillende soorten
trappistenbieren. Je zal merken dat de smaken enorm verschillen.

Organisatie door KWB St-Jozef in samenwerking met de afdeling Ternat.
Plaats: Parochiecentrum Dahlialaan in de St-Jozefsparochie
Deelname in de kosten: 6€

Bel naar Luc Bras 02/ 582 53 34 of mail naar brasluc@hotmail.com
VOér woensdag 7 november.

Vrijdag 30 november: “Van horen zeggen”, mythen en sagen|

Organisatie in samenwerking met de Cultuur- en Heemkring Ternat.

Zin om een 4-tal wonderbaarlijke verhalen te horen van Ternat en omstreken???
Kom dan naar onze wandel- en vertelavond “Van horen zeggen”: sagen, mythen
en legendes.

Bij goed weer gaan we in groepjes een kleine wandeling doen in Ternat centrum,
en we komen onderweg 4 vertellers tegen. Zorg dat je warme kledij aan hebt.

Bij slecht weer doen we hetzelfde, maar dan over zeer korte afstanden in ons
Parochiehuis.

De verhalen komen van de hand van Frans Du Mong.

Op het einde kun je de “straffe verhalen” doorspoelen met een frisdrank of lekker
biertje.

Welkom in het Parochiehuis in Ternat tegen 20 uur.

Gratis deelname.

[EHBO op de dansvloer: een cursus dans op maat voor klunzen|
Heb je ook al jaren gezegd; “ik zou dat ook willen kunnen, maar het lukt me niet”.
Geen nood: de oplossing volgt in het voorjaar!!!

Hou de volgende maandagavonden vrij: 14/1, 21/1, 28/1, 4/2, 25/2, 3/3, 10/3, 17/3,
7/4 en 14/4. Plaats: Katharinakring Lombeek.

Hoe je kunt inschrijven verneem je in ons krantje van december.

Zaterdag 22 dec: Familie Kerstfeest|
Ons Kerstfeest voor oud en jong gaat door traditioneel door de laatste zaterdag
voor Kerstfeest.

Hou deze datum vrij !I!! Meer nieuws volgt in ons krantje van december.

Je wijkmeester zal je in de komende weken een lotje aanbieden voor onze grote
tombola, waarvan de trekking plaats vindt tijdens het Kerstfeest.


mailto:brasluc@hotmail.com�

KWB lidgeld 2008

KWB: een beweging voor mannen, vrouwen en gezinnen!!
Waarom?

- aan de meeste KWB-activiteiten doen zowel mannen als vrouwen mee.

- Als het op organiseren aankomt, spelen onze vrouwen een belangrijke rol.
Maar vrouwen kregen niet altijd de kans op volwaardig lid te zijn.

- Vrouwen doen veel mee “achter de schermen”; dit kan beter. Ze moeten
ook de kans krijgen rond de bestuurstafel.

- Hetis voor veel jonge gezinnen heel normaal van hun vrije tijJd samen in te
vullen. Een eigen lidkaart of één familiekaart met beide namen erop is
daar een duidelijk teken van.

De KAV is en blijft onze zusterorganisatie met een eigen rijk programma en een
eigen karakter. Lid zijn van de ene beweging staat lid zijn van de andere
beweging niet in de weg.

De lidkaart wordt eind dit jaar vervangen door een ledenfiche!.

Niet alleen jij, maar ook je partner en je nog thuiswonende meerderjarige (>=18 jr)
kinderen kunnen een lidkaart krijgen.

Of je kan kiezen voor één familielidkaart, met alle namen erop.

Dit voor de alles omvattende prijs van 23€ , voor welke formule je ook kiest.

Je wijkmeester zal je daarover aanspreken in de loop van november.
Verminderde bijdrage van 11€ is mogelijk voor zieken of minder begoeden.

Ook dat nog ...

Wij betreuren het overlijden van ons lid Lucien Bayens. Lucien was 77 jaar.
Zijn vrouw Yvonne Nevens overleed enkele maanden terug.
Wij bieden de familie onze oprechte deelneming aan.

Dag zonder krediet!

Kredietkaarten zijn handig, maar....

Sta je voor een grote of onvoorziene uitgave? Dan is een kredietkaart waarmee je
gespreid mag betalen zo handig!

Je bent enkel verplicht maandelijks 5 of 10% van je schuld af te lossen. En je kan
het bedrag dat je terugbetaalt, meteen terug opnemen!

Toch is het uitkijken met die ‘kredietopeningen’

Op dat moment telde de Nationale Bank 337.755 achterstallige kredietnemers. Het
aantal mensen dat beroep moet doen op collectieve schuldenregeling was einde
2006 gestegen tot meer dan 57.000. Achter die cijfers zit veel miserie en verdriet.
Ze vormen het topje van een ijsberg. Een veelvoud van mensen heeft moeite met
het betalen van de energierekening, de huur, de ziekenhuisfactuur,...

Het zal jou niet overkomen?
We hopen het!.

Toch even opmerken
. dat diegenen die aankloppen voor schuldbemiddeling lang niet alleen kansarme
gezinnen  zijn; er zitten ook opvallend veel tweeverdieners en gezinnen met
hogere inkomens bij.

dat veel mensen een plotse daling van hun inkomen meemaken door
werkloosheid, ziekte of echtscheiding.

Om de mensen beter te in te lichten, zal de KWB in het weekend van 24-25
november 07 hierover een actie voeren.

Kersttocht 16 december in Brussel

Tekenen voor de toekomst.

Dat is de slogan van Welzijnszorg dit jaar en het uitgangspunt van kersttocht 2007.
Met de tocht willen we op zoek gaan naar plaatsen, projecten, mensen die
vormingskansen bieden aan anderen. Starten doen we in het hart van de Marollen,
in de gebouwen van Welzijnszorg zelf. Verschillende gidsen van Tochten van
Hoop zullen her en der op het parcours meer uitleg geven over de buurt en de
verschillende projecten. Daarnaast zijn er verschillende momenten voorzien waar
we wat dieper willen gaan over de kerstperiode. Het einde is in de St. Jorissite in
de Cellebroerstraat, ook al een project waar mensen vormingskansen krijgen.
Naast de warme dranken en kleine versnaperingen, zullen er ook standen zijn van
enkele organisaties waar je leuke cadeautjes kan kopen en ideetjes opdoen voor
de kerstperiode.

Praktisch
Uren van vertrek: tussen 13u en 15u.

Vertrekpunt: de lokalen van Welzijnszorg/Broederlijk Delen, Huidevettersstraat
165, 1000 Brussel, den arrivee ligt in de St. Jorissite, Cellebroersstraat 16.

Deelnameprijs 2 euro KWB leden, 4 euro niet-leden, Warme dranken,
boterhammen en een deelnemersboekje zijn in de prijs inbegrepen.

KWB-Sportief

Volleybal ( samen met de veteranen van volleybalclub Kruikenburg)
ledere donderdag van 20.30u tot + 23.00u in de sporthal van KRUIKENBURG.
Informatie & codrdinatie : DENIS TICKET, Neerveldlaan 49, Ternat (02/582.29.21)

Volleybal - Mini-voetbal
ledere vrijdag van 19u tot 20u in de zaal HORIZON Gemeenschapsschool
Informatie : BENNY VETSUYPENS, Eikenlaan 14a, 1740 Ternat (02/582.31.66).

Baby- zwemmen
Elke Zaterdag om 9u00 of 9u30 in het zwembad van het MPI in Strijtem.
Informatie: Pascal Walschot: 02/ 452.23.81
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