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Heeft ook U interesse  
om lid te worden van KWB – TERNAT of van Jong KWB,  

om van deze ploeg deel uit te maken of om een activiteit te organiseren 
neem dan gerust contact met ons op.  

Wij verwachten U.  

 

KWB-TERNAT    Activiteitenkrantje  
          Februari 2008 

 

Jaarthema : duurzaam wonen door de KWB!!! 
 
Aardolie wordt schaars!  De benzine, de diesel, stookolie en gas worden steeds 
duurder.  En… als we zo voortdoen leggen we met zijn allen een onherstelbare 
schade aan op het milieu. 

Het is niet alleen tijd om ons te bezinnen, maar ook om in te grijpen in onze manier 
van leven.  De verantwoordelijkheid ligt niet alleen bij de overheid, of bij de 
industrie, of bij de Amerikaan, de Rus of de Chinees.  Elkeen van ons kan een 
(kleine) bijdrage leveren!! ! En veel kleine beetjes maken een groot geheel. 
 
Dit jaar willen we in ons programma aandacht schenken aan “energiezuinig en 
energiebewust”  bezig zijn.  Daar wordt onze portemonnee en het milieu beter van! 
 
Daarnaast houden we de “klassiekers” in ons aanbod, die veelal gezinsgericht zijn. 
K.W.B. blijft immers  een vereniging die het gezinsleven promoot en steunt. 
Wij hopen u regelmatig te mogen begroeten op een van onze activiteiten. 
 
 
 

Kalender 2007 – 2008 voor KWB – Ternat 
14/1 – 14/4 10 maandagen EHBO op de dansvloer: dansreeks voor beginners 
Dinsdag 5 februari Terug op de schoolbanken 
Vrijdag 22/2 tot Zondag 24/2 Familieweekend  
Zaterdag 1 maart Dropping  
Dinsdag 4 maart Ongewenste gasten in de tuin 
Dinsdag 1 april Bezinning rond Pasen 
Zaterdag 26 april Spaghettifestijn samen met KAV 
Zondag 4 mei Dag van de KWB in Plopsaland De Panne 
Dinsdag 6 mei Goed verzekerd? 
Zaterdag 7 juni Daguitstap: op zoek naar alternatieve energie 
 
 
 
 
 
 
 



 
Verslagje “Mijn energiezuinige woning” 8 jan. 
 
Op dinsdag 8 januari 2008 organiseerde KWB Ternat een info-avond over 
energiezuinig wonen. Méér dan honderd geïnteresseerden deden de vergaderzaal 
in het patronaat van Ternat uit haar voegen barsten. Eerst gaf Karen Allacker van 
de KU Leuven praktische tips voor zowel kandidaat-bouwers als voor mensen met 
een bestaande woning. Daarna stelden Peter Meert en Mark Meert, beide 
inwoners van Ternat, hun project om een Passief Huis (= de meest energiezuinige 
woning) te bouwen voor.  
Haast iedereen vertrok naar huis met plannen om thuis zelf bijkomende 
energiebesparende maatregelen te nemen of om een nieuwe energiezuinige 
woning te bouwen. Wie de presentatie wil ontvangen, kan mailen naar 
Gunter.Desmet@gmail.com. 
 
Ook nog enkele bijzonder nuttige links:  
- voor alle informatie voor subsidies of fiscale tegemoetkomingen voor 
energiebesparende maatregelen: 
http://www.premiezoeker.be en http://www.energiesparen.be  
  
- interessante folder over duurzaam bouwen: 
http://www.cedubo.be/index.cfm?n01=duurzaam_bouwen&n02=brochure_duurzaam_bou
wen  
- dé webstek over passief wonen: http://www.passiefhuisplatform.be 
- allerlei links over duurzaam bouwen: http://www.wegwijzerduurzaambouwen.be 
- het programma van KWB om zelf zonnepanelen te bouwen: 
http://www.kwb.be/index.php?option=com_content&task=view&id=121 
  
Gunter, proficiat met de organisatie! 
 
Dinsdag 5 februari: Terug op de schoolbanken 
 
Dinsdag 5 februari krijg je de kans je terug eens heel jong te voelen; je mag 
plaatsnemen op de schoolbanken in het St-Jozefsinstituut bij de Broeders. 
Juffrouw Louise Lennaerts komt ons de geschiedenisles van “het Oude Rome” 
herhalen. 
Het oude Rome heeft een enorme impact gehad op onze Westerse samenleving.  
De geschiedenis van het Romeinse rijk spreekt dan ook tot de verbeelding van 
heel wat mensen.  In de lespakket gaan we dieper in op de gloriedagen van de 
Romeinen én de aanwezigheid van hen in ons eigen België. 
 
Wees gerust: op het einde van de avond is er …………………..geen overhoring. 
 
Breng gerust vrienden en kennissen mee. 
 
Om 20u: St-Jozefinstituut.  Deelname is gratis. 
 

 
EHBO op de dansvloer: een cursus dans op maat voor klunzen 
 
We zijn met 18 koppels die de dansvloer en het elkaar onveilig maken. Maar de 
sfeer is zeer goed. 
 
Familieweekend 
 
De inschrijvingen zijn definitief afgesloten: we zijn met 58; een recordaantal!!! 
 
Zaterdag 1 maart : DROPPING 
 
Een organisatie van KWB, KAV en KVLV 
 
Zin een spannende avondwandeling naar een onbekende 
bestemmingen met onderweg leuke opdrachten? 
 
 
Wij zorgen voor iets hartigs tijdens en iets warms na de dropping. 
 
Vertrek aan de parking van het zwembad van Ternat om 20 uur. 
Aankomst op een onbekende plaats om ±23 uur. 
€ 3 leden (+ gezin), € 5 niet-leden. Betalen bij inschrijving. 
NIET VERGETEN: Regenkledij, stapschoenen, zaklamp en reflecterend vestje. 
 
Inschrijven kan tot 25 februari, bij 
 
Pascal Walschot (JONG-KWB) 02/452.23.81 
pascalkatleen@skynet.be 
 
Liesbeth Vankelecom (JONG-KVLV) 02/582.97.22 
liesbeth_vankelecom@hotmail.be 
 
Veerle Despiegelaere (JONG-KAV) 053/66.90.99 
veerleenguygeenens@telenet.be 
 
Bel of mail vooraf je naam door, en het aantal volwassen deelnemers, of kinderen 
onder de 12 jaar.      
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Dinsdag 4 maart : Ongewenste gasten in de tuin 
 
KWB-Ternat              i.s.m. Velt Asse en omliggend Hoppeland  
      m.m.v. de Vlaamse Gemeenschap en de E.U. 
 
organiseert       
 
op dinsdag 4 maart 2008 om 20u. 
in het parochiehuis, Kloosterweg 1 te 1740 Ternat 
 
 
‘Ongewenste gasten in de Tuin ?’ 
 
Kruid of onkruid – gedierte of ongedierte? We spreken er samen over. 
 
met Frans De Smedt, Velt-lesgever 
 
Door een ecologisch beheer van onze tuin werken we preventief tegen 
ongewenste kruiden, plagen en aantastingen. We maken kennis met 
enkele principes uit de natuur als hulpmiddel: de natuurlijke successie, 
kringloop van de stof, een natuurlijk evenwicht.   
Daarbij gaat onze aandacht naar  het ontwerp, de aanleg en het beheer 
van de tuin, zonder gebruik te maken van kunstmatige 
bestrijdingsmiddelen. We geven een overzicht van de meest voorkomende 
lastige kruiden en dieren en wat je ertegen kan doen in groeizones en 
verhardingen.  Zo  kom je  heel wat  milieuvriendelijke methoden te weten 
om ongewenste gasten te weren. 
Ondertussen wordt onze tuin een ‘levende’ tuin.  
 
Bijdrage in de kosten voor Velt en KWB-leden : € 1,- / niet-leden € 2,- 
Gratis drankje tijdens de pauze inbegrepen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROJECT TOK 
 
Ons project TOK bestaat uit 3 stappen: 

1/ Informatieavond ‘kippen houden’ door pluimveevereniging De 
Pajottenlanders.  

Vrijdag 29 februari om 19u45 in het Parochiecentrum St-Jozef Dahlialaan 

Info over het houden van kippen. Bedoeld om onze huishoudelijke afvalberg te 
verkleinen. Het gemiddelde huisgezin verbruikt 50 GFT-zakken/jaar. Aan bijna 2 
euro/zak. = 90 euro/jaar/gezin. Dit moet je niet langer pikken! Heb je enkele 
vierkante meters tuin, land, weide of ruimte vrij? Je had al lang overwogen om 
kippen te houden maar je wist niet hoe er aan te beginnen. Hoeveel m2 /kip? Welk 
voedsel bijvoegen? Wat zijn de natuurlijke vijanden van de kip? Hoe bestrijden? 
Wanneer is de ruifperiode? Hoeveel eieren legt een kip gemiddeld? Heeft een kip 
groen nodig? Of een haan? Wat geven voor de schaalvorming? Hoeveel kippen 
houden per gezin? Welke soort ? Beveiliging tegen vossen en ratten? Hoe of waar 
(laten) slachten? Je loopt er bij als een kip zonder kop met al die vragen! Kippen 
houden veronderstelt enige dierenkennis en dito -liefde. KWB-St-Jozef Bosstraat 
wijst je de weg en wil graag haar ei kwijt.  

Pauze met drankje.  

• Demonstratie ivm het maken van een kippenhok. Plannetje ter beschikking. 
Vragenuurtje. 

 Demonstratie van levende raskippen. Bestelling van raszuivere kippen in 
afspraak met De Pajottenlanders.  

 Vragen of aanbieden van een peterschap. Dit is de mogelijkheid om iemand te 
begeleiden in het houden van kippen ofwel het vragen van begeleiding (tips). 

Wees er als de kippen bij! Inkom gratis! 

2/ Bestelling voor samenaankoop van legklare (hybride) 
kwaliteitskippen (18 weken jong). Ism Milieuraad Ternat (en met 
tuinbouwcentrum Van Rossem) wordt de promotie gericht naar alle 
inwoners van Ternat en geeft de milieuraad een toelage van 1,5 € per 
kip voor het derde jaar op rij. Waarvoor dank! Leden KWB genieten er 
bovenop nog een prijsvoordeel. Hoe bestellen? 

 

 



 Normale 
kostprijs 

toelage 
Milieuraad 

Reële kostprijs 
nu 

KWB-leden 6,5 1,5 € 5 

Anderen 7,5 1,5 € 6 

Bestelling voor samenaankoop van legklare (hybride) kwaliteitskippen (18 
weken jong) door overschrijving op KWB-rek.nr (St-Jozef) 068-2323504-90; 
bedrag = veelvoud van de reële kostprijs nu; vermelding:  (naam + adres niet 
vergeten ) TOK – (KWB-lidnr  -) aantal kippen – telnr/gsm. (voor 29/3/2008. 
Wie een korte handleiding rond ‘Kippen houden’ wil, kan deze bekomen: Bezorg 
ons je e-mailadres! 

Bv. Ik ben lid van KWB en wil 5 kippen: bedrag is = 5 x 5 € = 25 € over te 
schrijven. Melding: TOK: KWB-lidnr / 5 kippen 
Bv. Ik ben geen lid van KWB en wil 10 kippen: bedrag is = 10 x 6 € = 60 € over 
te schrijven. Melding: TOK: 10 kippen. 
Wil je of ken je iemand die zich als lid wenst in te schrijven, dan kan hji/zij van 
de verminderde KWB-ledenprijs genieten. Inlichtingen: 
charlie.eylenbosch@telenet.be, Rozenstraat 6, St-Katherina-Lombeek Tel, 
053/660475 Th (na 13 u).  
 
Waarom kippen houden? 
* Geen GFT-zakken meer voor uw grasmaaisel, huishoudelijke en 
keukenafval…Kippen onderhouden je braakliggende stuk grond of tuin. .Onlangs 
werd bekend dat het gemiddelde huisgezin 15 kg voedsel per persoon per jaar 
verspilt in de vuilniszakken. Het betreft teveel aangekochte goederen als brood, 
gebak, koekjes, fruit en groenten, vervallen producten of etensresten 
(overschotjes). 
* Uit dierenliefde: kippen zijn aanhankelijke huisdieren als ze je gewoon zijn. 
* Geen winkeleieren meer moeten kopen, maar bio-eitjes van eigen gewin 
gebruiken. Een hybride kip legt om en bij de 260 eieren per jaar. Reken aan 0,17 
€/ei = 44 €/jaar/kip. 
* Omwille van biovlees. Als kippen ‘uitgelegd’ zijn, leveren ze het huishouden 
een goede ‘soepkip’ 

 3/ Zaterdag 5 april 2008 tussen 9 en 12 u: Afhaling van 
bestelde kippen in Land- en Tuincentrum Van Rossem, Assesteenweg 115, 
Ternat. 

Prik een ‘memo’ om niet te vergeten! Is hok, eet- en drinkbak en beloop 
klaar? Afgeschermd voor wilde vogels? Doos, mand … meebrengen 
aub! Mogelijkheid tot aankoop van kippenvoer, eierschelp, strooisel… 

Ook dat nog … 
 
KWB krijgt een nieuw logo en een nieuwe huisstijl 
Voor een KWB die resoluut de kaart trekt van een beweging voor mannen, 
vrouwen en gezinnen. 
De lancering gebeurt om de streekvergadering op vrijdag 15 februari in St-Jozef. 
 
 
Serge de Gheldere, ‘klimaatambassadeur’ voor Al Gore 
komt een lezing geven op maandag 18 februari om 19u30 in CC Coloma te 
Kortenberg. 
Inschrijven kan op het KWB secretariaat op 02/ 508 88 60 
 
 
De dag van de KWB op zondag 4/5/2008  
gaat door in PLOPSALAND De Panne. 
Ouders of grootouders met jonge kinderen: hou deze datum vrij !!  Er zullen 
speciaal lagere prijzen zijn voor de KWB. Meer info volgt de komende maand. 
 
 
Spaghetti festijn op zaterdag 26 april: KWB en KAV samen. 
Hou ook deze datum vrij in je agenda. 
 

KWB-Sportief 
Volleybal ( samen met de veteranen van volleybalclub Kruikenburg) 
Iedere donderdag van 20.30u tot ± 23.00u in de sporthal van KRUIKENBURG.  
Informatie & coördinatie : DENIS TICKET, Neerveldlaan 49, Ternat (02/582.29.21) 
 
Volleybal - Mini-voetbal 
Iedere vrijdag van 19u tot 20u in de zaal HORIZON Gemeenschapsschool 
Informatie : BENNY VETSUYPENS, Eikenlaan 14a, 1740 Ternat (02/582.31.66). 
 
Baby- zwemmen 
Elke Zaterdag om 9u00 of 9u30 in het zwembad van het MPI in Strijtem. 
Informatie: Pascal Walschot: 02/ 452.23.81 
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