BESTUUR KWB - TERNAT

Dagelijks Bestuur

E.H. J. De Ridder, Borredam 29, Ternat (02/582.12.67) Proost.

Marc Despiegelaere, Borredam 15, Ternat (02/582.17.59), Secretaris
Luc De Waele, Boterstraat 44, Ternat (02/582.60.24)

Paul Leys, Hortensialaan 8, Ternat (02/582.38.98), Kassier

Richard Muylaert, Stationsstraat 59, Ternat (02/582.33.92),

Denis Ticket, Neerveldlaan 49, Ternat (02/582.29.21), Medevoorzitter
Nestor Vandermotten, Heirbaan 15 Ternat, (02/582.37.70)

Bert Wambacq, Donkerstraat 19, Ternat (02/582.13.25)

Wijkmeesters
Jaak Benoit, Borredam 27, Ternat (02/582.32.50)

Charles Chiers, Sterrelaan 31, Ternat (02/582.42.74)

Ivo Claeys, Neerveldlaan 21, 1740 Ternat (02/432.24.43)
Roger Decelle, ‘t Serclaesstraat 22, Ternat (02/582.50.89)
Gilbert Dekerf, A. De Feyterstraat 78, Ternat (02/582.22.78)
Luc Huybrecht, Assesteenweg 197, Ternat (02/582.02.20)
Willy Schoukens, Eikenlaan 23, 1740 Ternat (02/582.73.28)
Herman Vierendeels, lepenlaan 22, Ternat (02/582.19.24)

Jong KWB (samen met KWB St-Jozef)

Kris De Bisschop, Meersstraat 201, 1742 Ternat (02/582.30.28)

Gunter De Smet, Affligemstraat 26¢ , 1742 Ternat (0496/92.48.36)

Guy Geenens, Sluisvijverstraat 22, 1742 Ternat (053/66.90.99)

Pascal Walschot, V. Cauwelaertstr 161,1740 Ternat (02/452.23.81) Medevoorzitter
Jan Casier, De Feyterstraat 56, 1740 Ternat 02/453.27.59

Heeft ook U interesse
om lid te worden van KWB — TERNAT of van Jong KWB,
om van deze ploeg deel uit te maken of om een activiteit te organiseren
neem dan gerust contact met ons op.
Wij verwachten U.

BT

kw beensgezind

KWB-TERNAT

Activiteitenkrantje
September 2008

Jaarthema : de sociale zekerheid is er voor u !

Met deze woorden zet het ACW, de koepel van de christelijke
werknemersorganisaties, -met o.a. de KWB,- een heel haar lang de sociale
zekerheid in de kijker. Van september 2008 tot mei 2009 kan je er niet naast kijken.
Een poéziewedstrijd, een figurentheater, debatavonden, feestjes, wandelingen, een
aparte website, en tal van informatiemomenten georganiseerd door de
verschillende deeltakken.

We zetten ons beste beentje voor. Want de sociale zekerheid verdient alle
aandacht.

Dit fantastisch systeem van solidariteit kwam er niet zonder slag of stoot. En de
uitdaging nu en voor de toekomst is dit prachtig systeem in stand te houden. BlIijft
het stelsel betaalbaar met de vergrijzende bevolking, en met de steeds duurder
wordende moderne technologie in de gezondheidssector? Zijn de uitkeringen hoog
genoeg om er van te kunnen leven? En wat doen we in het Zuiden om daar ook
een sociaal herverdelingssysteem te promoten?

Een heel werkjaar in het teken van onze sociale zekerheid, met als hoogtepunt het
feestelijk sluitstuk op donderdag 21 mei 2009 in en rond de zoo in Antwerpen: op
Rerum Novarum!

Daarnaast biedt KWB Ternat nog een vernieuwende activiteiten en aantal
“klassiekers” in haar werking aan: het wordt terug een boeiend en druk KWB-jaar!
Schrijf de data’s van de zaken die jullie interesseren direct in je agenda!



Kalender 2008 — 2009 voor KWB - Ternat

Vrijdag 12 sept

Maandag 15 sept t/m 15 dec
Zondag 21 sept

Dinsdag 7 okt

Zaterdag 22 nov

Dinsdag 2 dec

Zaterdag 20 dec

Dinsdag 6 jan

Dinsdag 3 febr

Februari: precieze datum
nog niet bekend

Dinsdag 3 maart

Vrijdag 13—zondag 16 maart
Zaterdag 28 maart

Dinsdag 7 april

Woensdag NM 8 april
Donderdag 21 mei

Zaterdag 6 juni

23 —29 juli

Algemene startvergadering met Kaas en Wijn
Dansreeks 10 lessen voor gevorderde beginners

De Gordel van Ternat voor de zwakke weggebruiker
Hoe gezond zijn vaccins?: i.s.m. ACW

Musical Daens: organisatie KAV i.s.m. ACW
Digitale fotografie voor beginners

Familie Kerstfeest

Premies, subsidies en fiscale voordelen
energiebesparende maatregelen in de woning
Koken met kruiden

Dropping

voor

Sterke reisverhalen

Familieweekend in Duinse Polders Blankenberge
Spaghettifestijn samen met KAV

Bezinning rond Pasen

Bewegen met kinderen

Dag van de KWB en ACW in Antwerpen
Daguitstap: op zoek naar alternatieve energie
Lourdesbedevaart

Naast dit programma zullen we jullie ook regelmatig berichten over het programma
van KWB St-Jozef, waar we jarenlang een zeer goede samenwerking mee

hebben.

Danscursus voor gevorderde beginners

Beste dansparen, hier zijn we dan met het vervolg van onze dansreeks :
Dansen voor gevorderde beginners, in 10 weken

KWB organiseert een vervolg op de cursus van in het voorjaar. In 10 lessen gaan
we de aangeleerde dansen herhalen en enkele nieuwe dansen aanleren en dit met
dansleraar Nico.
Deze lessen gaan door op maandagavond in de Katharina Kring, Rodestraat 28 te
Sint-Katherina-Lombeek (bovenzaaltje van het parochiehuis) telkens om 20u. De
datums zijn :

15, 22 en 29 september 2008

6, 13, 20 en 27 oktober

17 en 24 november

15 december
De organisatie is van KWB Ternat en KWB St-Jozef; leden van KAV, KVLV en
Gezinsbond zijn ook van harte welkom. De prijs voor de leden van deze
verenigingen voor de ganse reeks van 10 lessen is 50 euro per persoon (dus
100 euro per koppel). Niet leden betalen 60 euro per persoon. Er is een
drankje inbegrepen tijdens de pauze ( dit keer ook een pintje, naast het water)

Vooraf inschrijven is verplicht.

Bel naar Luc en Mia Dewaele 02/ 582 60 24 of mail naar
dewaeleluc@versateladsl.be

De inschrijving is pas definitief na ontvangst van de betaling op rekening nummer
799-5481486-18 op naam van Luc Dewaele.

Graag hadden we de betaling ontvangen voor 05-09-2008.



mailto:dewaeleluc@versateladsl.be�

Zondag 21 september: de Gordel van Ternat|

13de Ternatse GORDEL

14u00: Start aan het sportcomplex
Afstand: 22 km fietsen doorheen
Ternat - Wambeek— Lombeek

Thema: ‘Veilig o-ver-ste-ken’

Politiebegeleiding + bezemwagen voorzien

Deelname gratis (met verzekering)
Ong 16u00: aankomst (einde gordel) in hoeve Rudy Bayens,

Pangaardenstraat 2,(dag van de landbouw) :
e Drankbon + gordelbrochure + ‘veilige verrassing’
e Drankstand met versnaperingen (Wereldwinkel)
e Demo: zonnepanelen reinigen
¢ Rondleiding bedrijf en melkvee

Initiatief van KWB - Gezinsbond en ACW i.s.m de gemeente
De 13¢ Gordel van Ternat gaat door, wat ook de weersomstandigheden
zijn! Bij mogelijke regen aangepaste kledij voorzien.

Vrijdag 26 september: Café Mangé in de Dahlialaan St - Jozef]

Een goedkoop avondmaal met 3-gangenmenu aan sociaal tarief
(soep/hoofdgerecht/dessert).

Dinsdag 7 oktober: Informatieavond: Hoe gezond zijn vaccins? I.s.m. ACW

Kom uit je kot voor een gezellig samenzijn en een goedkoop avondmaal.

Inschrijven door overschrijving voor 21/9 op KWB-rek.nr (St-Jozef) 068-
2323504-90.

KWB-leden: 7 €/persoon of 4 € /kind (< 12 )
Niet KWB-leden: 10 €/persoon. Kinderen (< 12 j) 6 €.

Vermelding: ev. KWB-lidnr + Café mangé 26/9 + aantal pers./ kinderen. Of
cash aan iemand van ons bestuur.

In de geneeskunde gaat er steeds meer aandacht naar het preventieve luik. Mede
daardoor zijn er de laatste jaren steeds meer vaccins op de markt gekomen, vooral
voor kinderen. Denk maar aan het vaccin tegen rotavirus, pneumokokken,
kinkhoest... Voor vrouwen is er nu het vaccin tegen baarmoederhalskanker, en
het griepvaccin wordt steeds op grotere schaal gebruikt.

Zijn al deze vaccins even zinvol? Wat zijn de voordelen en wat zijn de nadelen?

Volgend onderwerpen komen aan bod:
- Korte geschiedenis van vaccins
- Watis een infectieziekte?
- Wat is een vaccin en hoe kan dit helpen?
- Het aanbod
- Wanneer vaccineren?
- Bezorgheden rond vaccins
- Vaccinatiekaarten
- Een blik op de toekomst
- Vaccins en terugbetaling
- Het Kiwi-model om de kosten onder controle te houden.

Om 20u uur in het Parochiehuis van Ternat.

Organisatie van K.W.B. Ternat, passend in het jaaraanbod van ACW

lLourdesbedevaart 23 — 27 juli 2009

Op een apart blaadje vind je de aankondiging voor de Lourdesbhedevaart in Juli
2009.

Wie interesse heeft om mee te gaan moet dringend zijn naam, adres en
telefoon doorgeven voér 15 oktober aan Marc en Betty Despiegelaere
tel 02/ 582 17 59



Zaterdag 22 november: Musical Daens in Antwerpen|

KWB-Sportief

Volleybal ( samen met de veteranen van volleybalclub Kruikenburg)
ledere donderdag van 20.30u tot + 23.00u in de sporthal van KRUIKENBURG.
Informatie & codrdinatie : DENIS TICKET, Neerveldlaan 49, Ternat (02/582.29.21)

Volleybal - Mini-voetbal
ledere vrijdag van 19u tot 20u in de zaal HORIZON Gemeenschapsschool
Informatie : BENNY VETSUYPENS, Eikenlaan 14a, 1740 Ternat (02/582.31.66).

Baby- zwemmen
Elke Zaterdag om 9u00 of 9u30 in het zwembad van het MPI in Strijtem.
Wie: Alle leden van de Christelijke werknemersorganisaties Informatie: Pascal Walschot: 02/ 452.23.81
(ACV, KAV, KWB, KVG, OKRA, KAJ, Ziekenzorg, ...)
Waar: Vroeger postsorteercentrum Antwerpen X in Berchem

Wanneer: Zaterdag 22 november 2008 om 15 uur

Vertrek: met de bus om 13 uur aan de markt van Ternat
Prijs (ticket categorie 2 ): € 38,00 ACW-tarief (bus gratis)

Inschrijven bij Meulemans Caty, tel. 02/582-77-34 of mailen naar
ericdelaat@telenet.be

Snel zijn is de boodschap

Er zijn nog slechts 19 plaatsen beschikbaar.
Organisatie van de K.A.V., passend in het jaaraanbod van ACW

kw beensgezmd

Wij betreuren het overlijden van ons jong lid Dirk Meert van de Groenstraat op 27
juni 2008. Dirk verloor de strijd tegen een slopende ziekte en was slechts 38 jaar.
Ons welgemeend medeleven aan de familie.

Gelukkig is er ook goed nieuws, en heeft “de ooievaar” flink zijn best gedaan bij
onze jonge KWB-gezinnen. Wij verwelkomen:

Paulien Berlanger, dochter van Wim en Katrien, 17 februari 08

Pauline Van Eeckhoudt, dochter van Hendrik en Catherine: 26 mei 08

Seppe Walschot, zoon van medevoorzitter Pascal en Katleen: 20 juni 08
Merel Defeyter, dochter van Geert en Els: 29 juli 08

Ellen Geenens, dochter van Guy en Veerle: 23 augustus 08

Aan alle jonge ouders en grootouders een dikke proficiat!
De toekomst van KWB en KAV lijkt verzekerd!!
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