BESTUUR KWB - TERNAT

Dagelijks Bestuur

E.H. J. De Ridder, Borredam 29, Ternat (02/582.12.67) Proost.

Marc Despiegelaere, Borredam 15, Ternat (02/582.17.59), Secretaris
Luc De Waele, Boterstraat 44, Ternat (02/582.60.24)

Paul Leys, Hortensialaan 8, Ternat (02/582.38.98), Kassier

Richard Muylaert, Stationsstraat 59, Ternat (02/582.33.92),

Denis Ticket, Neerveldlaan 49, Ternat (02/582.29.21), Medevoorzitter
Nestor Vandermotten, Heirbaan 15 Ternat, (02/582.37.70)

Wijkmeesters
Jaak Benoit, Borredam 27, Ternat (02/582.32.50)

Charles Chiers, Sterrelaan 31, Ternat (02/582.42.74)

Ivo Claeys, Neerveldlaan 21, 1740 Ternat (02/432.24.43)
Roger Decelle, ‘t Serclaesstraat 22, Ternat (02/582.50.89)
Gilbert Dekerf, A. De Feyterstraat 78, Ternat (02/582.22.78)
Luc Huybrecht, Assesteenweg 197, Ternat (02/582.02.20)
Willy Schoukens, Eikenlaan 23, 1740 Ternat (02/582.73.28)
Herman Vierendeels, lepenlaan 22, Ternat (02/582.19.24)

Jong KWB (samen met KWB St-Jozef)

Kris De Bisschop, Meersstraat 201, 1742 Ternat (02/582.30.28)

Gunter De Smet, Affligemstraat 26¢ , 1742 Ternat (0496/92.48.36)

Guy Geenens, Sluisvijverstraat 22, 1742 Ternat (053/66.90.99)

Pascal Walschot, V. Cauwelaertstr 161,1740 Ternat (02/452.23.81) Medevoorzitter
Jan Casier, De Feyterstraat 56, 1740 Ternat 02/453.27.59

Heeft ook U interesse
om lid te worden van KWB — TERNAT of van Jong KWB,
om van deze ploeg deel uit te maken of om een activiteit te organiseren
neem dan gerust contact met ons op.
Wij verwachten U.

BT

kw beensgezind

KWB-TERNAT

Activiteitenkrantje
September 2009

Jaarthema : “we kijken vooruit I
Deze slogan dekt de inhoud van ons aanbod voor het werkjaar 2009-2010.

We kijken samen met onze jonge gezinnen vooruit. De vernieuwde formule
gezinsdropping en onze activiteit “speels opvoeden” zijn daar de dragers van.

We kijken vooruit naar een leefbare wereld voor iedereen waarin we vooral
aandacht hebben voor duurzaam wonen. Op dit belangrijk thema speelt de KWB al
een paar jaar in, en we gaan er dit jaar op verder. Net voor en na het jaareinde
hebben we 3 aanbiedingen die daarop inspelen, o.a. in samenwerking met
Natuurpunt Ternat.

We kijken ook vooruit met onze ouder wordende bevolking. Hoe kun je veilig
pensioensparen, en hoe moeten wij ons aanpassen met en voor onze ouder
wordende ouders?

Dit alles wordt door KWB Ternat doorspekt met aantal “klassiekers” in haar werking:
de mijlpalen van elk jaar zoals het familie-Kerstfeest, de spaghetti-avond samen
met KAV en het familieweekend.

En uiteraard werken we verder nauw samen met KWB St-Jozef.

Het wordt terug een boeiend en druk KWB-jaar! Schrijf de data’s van de activiteiten
die jullie interesseren direct in je agenda!



Kalender 2009 — 2010 voor KWB - Ternat

Vrijdag 18 sept
Dinsdag 6 okt
Vrijdag 9 okt
Dinsdag 3 nov
Dinsdag 1 dec
Zaterdag 19 dec
Dinsdag 5 jan
Dinsdag 2febr
Woensd 17 febr

Dinsdag 2 maart

Vrijdag 5-zondag 7 maart
Zaterdag namiddag 27 maart
Dinsdag 6 april

Zaterdag 17 april

Zondag 2 mei

Dinsdag 4 mei

Zaterdag 5 juni

In Juli

Algemene startvergadering met Kaas en Wijn

Mijn apotheekkastje

Café Mangé bij KWB St-Jozef.

Veilig pensioensparen

Energievoorziening en de toekomst: ism Natuurpunt
Familie Kerstfeest

Bezoek aan passief huis bij Marc Meert
Kookavond: “Eet de wereld niet op”.
Kindernamiddag: knutselen met bloempotjes Ism
KAV:

Ouders worden ouder

Familieweekend in Heer sur Meuse
Gezinsdropping- wandeltocht met kinderen
Bezinning rond Pasen

Spaghettifestijn samen met KAV

Dag van de KWB in Boudewijn Seapark Brugge
Speels opvoeden: voor jonge gezinnen
Bedrijfsbezoek bij TGV onderhoudsplaats Vorst
Fietstocht

Naast dit programma zullen we jullie ook regelmatig berichten over het programma
van KWB St-Jozef, waar we jarenlang een zeer goede samenwerking mee

hebben.

|Dinsdag 6 okt: mijn apotheekkastje

Geneesmiddelen zijn niet meer uit ons leven weg te denken. We kennen er
allemaal wel een aantal en hebben er allicht zelf al genomen. Op deze
informatieavond bespreken we 10 zogenaamde blocbusters, dit zijn 10
geneesmiddelen die in Belgié het meest verkocht worden. Het zijn stuk voor stuk
waardevolle geneesmiddelen die destijds revolutionair waren.

We nemen een kijkje achter de schermen van deze geneesmiddelen, gaan op
zoek naar de bijpassende ziekte en kijken naar het gebruik ervan in ons land.

Met deze infoavond willen we mensen meer inzicht laten krijgen in de
geneesmiddelen die ze in hun persoonlijke apotheek staan hebben. We laten hen
even stilstaan bij het nut van het geneesmiddel, de prijs die ze ervoor betalen en
wat het geneesmiddel doet in hun lichaam. Tot slot bekijken we kritisch de weg die
een geneesmiddel aflegt van bedrijf tot bij de klant en brengen we het kiwimodel
als alternatief model onder de aandacht.

Parochiehuis Ternat om 20u.
Inkom gratis voor leden.
Niet leden: 2 €, drankje inbegrepen.

Vrijdag 9 oktober: Café Mangé in de Dahlialaan St - Jozef]

een super goedkoop avondmaal met 3-gangenmenu aan
super sociaal tarief (soep/hoofdgerecht/dessert).
Dit jaar is Italié ons thema

Inschrijven door overschrijving voor 06/10/2009 op KWB-rek.nr (St-Jozef)
068-2323504-90.

KWB-leden: 7 €/persoon of 4 € /kind (< 12 j)
Niet KWB-leden: 10 €/persoon. Kinderen (< 12 ) 6 €.

Vermelding: ev. KWB-lidnr + Café mangé 09/10 + aantal pers./ kinderen. Of
cash aan iemand van ons bestuur.



Dinsdag 3 november 20u30: informatieavond: Veilig pensioensparen ‘

\ KWB-Sportief

Meer info volgt in het krantje van oktober.
Volleybal ( samen met de veteranen van volleybalclub Kruikenburg)
ledere donderdag van 20.30u tot + 23.00u in de sporthal van KRUIKENBURG.
Informatie & codrdinatie : DENIS TICKET, Neerveldlaan 49, Ternat (02/582.29.21)

Ook dat noo Volleybal - Mini-voetbal
ledere vrijdag van 19u tot 20u in de zaal HORIZON Gemeenschapsschool
Informatie : BENNY VETSUYPENS, Eikenlaan 14a, 1740 Ternat (02/582.31.66).

“De ooievaar” heeft terug flink zijn best gedaan bij onze jonge KWB-gezinnen.

Wij verwelkomen:
Baby- zwemmen

Elke Zaterdag om 9u00 of 9u30 in het zwembad van het MPI in Strijtem.
Informatie: Pascal Walschot: 02/ 452.23.81

Marieke Mertens, dochter van Jeroen en Els, 23 mei 2009

Gitte Walschot, zoon van medevoorzitter Pascal en Katleen: 9 juli 09
Siebrecht Desmet , zoon van Gunther en Erica: op 15 juni 09

Jorien Despiegelaere, dochter van Bart en Laurein: 10 augustus 09

Aan alle jonge ouders en grootouders een dikke proficiat!
De toekomst van KWB en KAV lijkt verzekerd!!
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