BESTUUR KWB - TERNAT

Dagelijks Bestuur

E.H. J. De Ridder, Borredam 29, Ternat (02/582.12.67) Proost.

Marc Despiegelaere, Borredam 15, Ternat (02/582.17.59), Secretaris
Luc De Waele, Boterstraat 44, Ternat (02/582.60.24)

Paul Leys, Hortensialaan 8, Ternat (02/582.38.98), Kassier

Richard Muylaert, Stationsstraat 59, Ternat (02/582.33.92),

Denis Ticket, Neerveldlaan 49, Ternat (02/582.29.21), Medevoorzitter
Nestor Vandermotten, Heirbaan 15 Ternat, (02/582.37.70)

Wijkmeesters
Jaak Benoit, Borredam 27, Ternat (02/582.32.50)

Charles Chiers, Sterrelaan 31, Ternat (02/582.42.74)

Ivo Claeys, Neerveldlaan 21, 1740 Ternat (02/432.24.43)
Roger Decelle, ‘t Serclaesstraat 22, Ternat (02/582.50.89)
Gilbert Dekerf, A. De Feyterstraat 78, Ternat (02/582.22.78)
Luc Huybrecht, Assesteenweg 197, Ternat (02/582.02.20)
Willy Schoukens, Eikenlaan 23, 1740 Ternat (02/582.73.28)
Herman Vierendeels, lepenlaan 22, Ternat (02/582.19.24)

Jong KWB (samen met KWB St-Jozef)

Kris De Bisschop, Meersstraat 201, 1742 Ternat (02/582.30.28)

Gunter De Smet, Affligemstraat 26¢ , 1742 Ternat (0496/92.48.36)

Guy Geenens, Sluisvijverstraat 22, 1742 Ternat (053/66.90.99)

Pascal Walschot, V. Cauwelaertstr 161,1740 Ternat (02/452.23.81) Medevoorzitter
Jan Casier, De Feyterstraat 56, 1740 Ternat 02/453.27.59

KWB-TERNAT

Activiteitenkrantje
December 2009

Dinsdag 1 dec
Dond 3-17dec 14-28jan 11feb Volksdansen: 5 avonden KWB St-Jozef
Zaterdag 19 dec

Heeft ook U interesse
om lid te worden van KWB — TERNAT of van Jong KWB,
om van deze ploeg deel uit te maken of om een activiteit te organiseren
neem dan gerust contact met ons op.
Wij verwachten U.

Dinsdag 5 jan

Dinsdag 2 febr
Woensdag 17 febr

Dinsdag 2 maart
Vrijdag 5—-zondag 7 maart

BT

kw beensgezind

Jaarthema : “we kijken vooruit I
Kalender 2009 — 2010 voor KWB - Ternat

Energievoorziening en de toekomst: ism Natuurpunt

Familie Kerstfeest

Bezoek aan passief huis bij Marc Meert

En nieuwjaarsreceptie in het Parochiehuis
Kookavond: “Eet de wereld niet op”.

Kindernamiddag: knutselen met bloempotjes Ism
KAV:

Ouders worden ouder

Familieweekend in Heer sur Meuse

Zaterdag namiddag 27 maart Gezinsdropping- wandeltocht met kinderen
Dinsdag 6 april
Zaterdag 17 april
Zondag 2 mei

Bezinning rond Pasen
Spaghettifestijn samen met KAV
Dag van de KWB in Boudewijn Seapark Brugge

Dinsdag 4 mei Speels opvoeden: voor jonge gezinnen
Zaterdag 5 juni Bedrijfsbezoek bij TGV onderhoudsplaats Vorst
In Juli Fietstocht

Naast dit programma zullen we jullie ook regelmatig berichten over het programma
van KWB St-Jozef, waar we jarenlang een zeer goede samenwerking mee
hebben.



\Verslagje 3 nov : veilig pensioensparen

Serge Cattrysse is een gewone KWB-vrijwilliger die zich verdiept in de
problematiek van ons pensioen.

Hij legde voor ons de 3 pijlers uit.

De eerste pijler is het wettelijk rustpensioen. ledereen heeft daar recht op. Dit
vormt de basis.

De tweede pijler is de groepsverzekering of pensioenfonds, georganiseerd door de
werkgever. Slechts één derde van de werknemers kan hiervan genieten. Dan nog
vooral bedienden en kaderleden; arbeiders zelden.

De derde pijler is het individueel pensioensparen. Er is een interessante stimulans
via het belastingsvoordeel. Maar de kapitalisatie van het belegde kapitaal heeft
door de financiéle crisis, meestal een flinke deuk gekregen.

“Veilig” pensioensparen bestaat eigenlijk niet. Het beste is, als je de kans hebt, is
aan de 3 systemen, die elkaar aanvullen, deel te nemen.

Het veiligste is de eerste pijler. Maar de uitgekeerde bedragen zijn aan de lage
kant en laten bvb bijna niet meer toe dat iemand daar later de kosten van een
rusthuis kan van betalen. |s dit wel normaal???

K.W.B. komt op voor het in stand houden en een betering van de eerste pijler!

Dinsdag 5 jan 20u: Bezoek PASSIEF HUIS Mark & Heidi Meert en
Nieuwjaarsreceptie

Dinsdag 1 december 20u: informatieavond:
Infoavond klimaatverandering — groene energie - zonneénergie

ledereen energieproducent?

KWB Ternat en Natuurpunt Ternat slaan de handen in elkaar om ook in Ternat de
klimaatverandering aan te kaarten. Daarom hebben we een infoavond
georganiseerd rond de klimaatverandering en de mogelijke oplossingen. Luc
Daniéls van Natuurpunt en de firma Linea Trovata SunTec komen ons uitleggen
welke veranderingen er zich voordoen in het klimaat en welke de mogelijke
oplossingen zijn.

Wij nodigen u dan ook van harte uit op dinsdag 1 december 2009 om 20u in het
Parochiehuis in Ternat, Kloosterweg, 1740 Ternat!

Volksdansen: 5 donderdagen in december, januari en februari

3/12 17/12 14/01 28/01 11/02
Organisatie: KWB St- Jozef Dahlialaan: 20u parochiezaal Dahlialaan
10€ voor de 5 lessen.

Inschrijven bij Jos Deryck 053/67 08 17 GSM 0486 56 53 17 josderijck@telenet.be

Twee jaar geleden ontvouwde ons jong-KWB lid Mark Meert in een zeer druk
bijgewoonde infoavond hun plannen voor het bouwen van een passieve woning.
De woning heeft geen verwarmingsketel. Alles berust op energieopvang van de
zon, op recuperatie van de warmte, op tochtdicht bouwen en op zeer goede
isolatie!!!

Nu is de woning in de Natte Kouter zo goed als af, en sinds heel kort bewoond.

We stellen ons nu de vraag:
“Hebben Mark en Heidi al eens wafels moeten bakken?”

Een deel van de woning is al afgewerkt en zeer recent hebben Mark, Heidi en de
kinderen er hun intrek in genomen. In een ander deel is de ruwe OSB structuur
nog te zien, en dat is voor de bouwliefhebbers het interessantste.

Alle geinteresseerde KWB-ers zijn uitgenodigd om het resultaat te komen
bewonderen, en vragen te stellen.

We verzamelen om 20u in het Parochiehuis.

Dan gaan we in groep te voet naar de Natte Kouter. ( er is daar GEEN
parkeergelegenheid).

Marc zal een rondleiding met uitleg geven van een dik uur.

Nadien komen we terug naar het Parochiehuis, waar KWB Ternat een kleine
Nieuwjaarsreceptie aanbiedt. ( zie ook hieronder)

Actie: 1 jong KWB lid vraagt 1 vriend of kennis om lid te worden.

In november en december loopt deze actie. Per nieuw lid heeft het KWB-bestuur
een fles schuimwijn beloofd.

Deze flessen parelwijn zullen we samen kraken op onze Nieuwjaarsreceptie
op 5januari, na het bezoek in het passief huis van Mark en Heidi Meert.

KWAB: Kersttocht

Zondag 20 december 2009: ‘ Tewerkstellingstocht’ in samenwerking met
Welzijnszorg en Tochten van Hoop. Aanvang: 13.30u. Start Pletinckxstraat 19
1000 Brussel. Meer info: pol.arnauts@compagnet.be 02/557 87 72.



mailto:pol.arnauts@compaqnet.be�

Ternat dopt mee...

L]
Jij ook?

In samenwerking met de gemeente Ternat starten
vrijwilligers op gemeentelijk vlak een inzamelactie van
plastic dopjes van drankflessen.

De actie gebeurt samen met het BCG, het Belgisch
Centrum voor Geleidehonden. Over het hele land werken
al vele vrijwilligers mee aan deze actie. De dopjes
worden verkocht aan fabrieken die ze verwerken tot duurzame paletten. Met de
opbrengst worden puppy’s aangekocht die worden opgeleid tot een betrouwbare
hulp voor hun slechtziend of blind baasje.

|Startdag en info: donderdag 10 december 2009 om 20:00 uur in CC De PIoter.|

De voorzitster van het BCG, Adeline zal vertellen over haar ervaringen met haar
blindengeleidehond Xandy. Nadien worden er concrete afspraken gemaakt rond
het verzamelen van de dopjes in Ternat. In samenwerking met de gemeente
Ternat.

Welke dopjes?

Enkel de plastic schroefdopjes van drankflessen zijn goed, nl. dopjes van:

- mineraal- of spuitwater, frisdranken, melk, fruitsap

Je verzamelt thuis, op het werk, in het clublokaal, op school, ... de juiste plastic
dopjes en brengt die gratis naar het containerpark - Assesteenweg 336 te
Wambeek Open:

Dinsdag tot donderdag: 08:00-12:00 en 12:30-16:15 uur

Vrijdag: 08:00-12:45 uur

Zaterdag: 08:00-12:00 en 12:30-15:00 uur

Gesloten op alle maan-, zon- en feestdagen.

Hoe steunen?

Je kan de actie ook op financieel vlak steunen op het rekeningnummer: 008-
2448321-36 op naam van ‘Ternat dopt mee met het BCG’. Vanaf een
storting van 30 euro ontvang je een fiscaal attest.

Meer info:

- www.widowa.be/ternatdoptmee

- Ann Asselman - 0475 707 708 - ann.as@telenet.be

- Charlie Eylenbosch - 0488 985 940 - charlie.eylenbosch@telenet.be
- Oliva De Vidts - oliva.de.vidts@telenet.be

Bezinning

God

Denk ik na over het leven, over de zin ervan?
Wie is God in mijn leven?

Zijn er afgoden in mijn leven?

Wereld

Heb ik aandacht aan de mensen rondom mij?

Heb ik belangstelling voor wat er met de wereld gebeurt, dichtbij en veraf?

Voel ik me verbonden met de armen in de wereld? Ben ik zelf bevriend met een
arme?

Ben ik gevoelig voor onrecht?

Lees ik iets over de actualiteit?

Doe ik iets voor de vrede?

Doe ik iets voor een beter leefmilieu?

Vriendschap

Probeer ik een goede vriend te zijn voor de medeleerlingen of de collega’s?
Ken ik veel mensen in de buurt? Werk ik mee aan een bruisende buurt?
Werk ik mee aan verbondenheid tussen mensen?

Stoot ik niemand uit?

Kan ik samenwerken met anderen?

Zeq ik ooit iets goeds over de anderen?

Engagement

Kom ik buiten de beweging uit voor mijn inzet voor mensen?

Heb ik aandacht voor wat er zich afspeelt in het leven van andere mensen?
Kom ik op voor de zwakste?

Neem ik een te afwachtende houding aan?

Geloof

Heb ik de moed om in te gaan op de diepere vragen van het leven?

Durf ik er met anderen over praten?

Engageer ik me in groepen die een toekomst voor anderen willen opbouwen?


http://www.ternat.be/83811.url�
http://www.ternat.be/83811.url�

| Zaterdag 19 december: Familie Kerstfeest

KWB-Sportief \

Op Zaterdag 19 december is het weer zover: ons FAMILIEFEEST.

Volleybal ( samen met de veteranen van volleybalclub Kruikenburg) We zetten weer allemaal ons beste beentje voor!!!

ledere donderdag van 20.30u tot + 23.00u in de sporthal van KRUIKENBURG.
Informatie & codrdinatie : DENIS TICKET, Neerveldlaan 49, Ternat (02/582.29.21)

\ We verwachten jullie tegen 17u30 in het Parochiehuis van Ternat.

Volleybal - Mini-voetbal
ledere vrijdag van 19u tot 20u in de zaal HORIZON Gemeenschapsschool

- aperitiefje en ontvangst

Informatie : BENNY VETSUYPENS, Eikenlaan 14a, 1740 Ternat (02/582.31.66). - korte Kerstbezinning, 0.a. voor onze overleden leden
- - koud buffet a la Breughel
any- zwemmen -
Elke Zaterdag om 9u00 of 9u30 in het zwembad van het MPI in Strijtem. ) kerStpakJeS en boIIenworp ) .
Informatie: Pascal Walschot: 02/ 452.23.81 - J-KWB zorgt voor de nodige ontspanning

- tombola met vele waardevolle prijzen
speciale prijs onder de aanwezigen in de zaal :

een gratis KWB-weekend voor twee personen !
muziek en dans voor jong en oud

Er is dus echt geen reden om thuis te blijven, inschrijven dus bij
jouw wijkmeester of bij Paul Leys Hortensialaan 8,

tegen 15 december ten laatste, met onderstaand strookje.
Deelname in de kosten : 7 euro per persoon of 20 euro per gezin,
te betalen bij inschrijving.

K
Inschrijving KWB-familiefeest 2009
Naam
Adres
Aantal volwassenen : ............. Kinderen +12 :........
Kinderen -12: ........
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