
BESTUUR KWB - TERNAT 
Dagelijks Bestuur 
E.H. J. De Ridder, Borredam 29, Ternat (02/582.12.67) Proost. 
Marc Despiegelaere, Borredam 15, Ternat (02/582.17.59), Secretaris 
Luc Dewaele, Boterstraat 44, Ternat (02/582.60.24) 
Paul Leys, Hortensialaan 8, Ternat (02/582.38.98), Kassier 
Richard Muylaert, Stationsstraat 59, Ternat (02/582.33.92), 
Denis Ticket, Neerveldlaan 49, Ternat (02/582.29.21), Voorzitter 
Nestor Vandermotten, Heirbaan 15 Ternat, (02/582.37.70) 
 
Wijkmeesters 
Jaak Benoit, Borredam 27, Ternat (02/582.32.50) 
Charles Chiers, Sterrelaan 31, Ternat (02/582.42.74) 
Ivo Claeys, Neerveldlaan 21, 1740 Ternat (02/532.24.43) 
Roger Decelle, ‘t Serclaesstraat 22, Ternat (02/582.50.89) 
Roland Defeyter, Eikenlaan 26, Ternat (02/582.02.93) 
Gilbert Dekerf, A. De Feyterstraat 78, Ternat (02/582.22.78) 
Luc Huybrecht, Assesteenweg 197, Ternat (02/582.02.20) 
Willy Schoukens, Eikenlaan 23, 1740 Ternat (02/582.73.28) 
Herman Vierendeels, Iepenlaan 22, Ternat (02/582.19.24) 
 
Jong KWB (samen met KWB St-Jozef) 
Kris De Bisschop, Kleine Groeneweg 29, 1790 Teralfene  (053/66.07.01) 
Gunter De Smet, Affligemstraat 26c , 1742 Ternat (0496/92.48.36) 
Guy Geenens, Sluisvijverstraat 22, 1742 Ternat (053/66.90.99) 
Pascal Walschot, V. Cauwelaertstr 161,1740 Ternat (02/452.23.81)  
Jan Casier, De Feyterstraat 56, 1740 Ternat  02/453.27.59  
 

Heeft ook U interesse  
om lid te worden van KWB – TERNAT of van Jong KWB,  

om van deze ploeg deel uit te maken of om een activiteit te organiseren 
neem dan gerust contact met ons op.  

Wij verwachten U.  

 

KWB-TERNAT    Activiteitenkrantje  
          maart 2011 

 
Jaarthema : “we kijken vooruit !” 

                
Kalender 2010 – 2011 voor KWB – Ternat 

Dinsdag 01/03/11  Kookles: hoe taart en cake bakken? 
Vóór 13/3 Actie TOK kippenaankoop KWB St-Jozef 
Vrijdag 18/3 – Zond 20/3/11 Familieweekend in Ter Helme Oostduinkerke 
Zaterdag 26 maart  Spaghetti festijn samen met KAV 
Dinsdag 05/04/11  Je kind is wat het eet: thema  gezond eten 
Zondag 01/05/11  Dag van de KWB in  Planckendael Mechelen 
Dinsdag 03/05/11  Paasbezinning 
Begin juli 2011   Fietstocht 
 
Zoals elk jaar werken we nauw samen met K.W.B St-Jozef.   
 
Beste leden, in januari 2011 zijn we begonnen, - voor wie het wil -, met de 
elektronische verspreiding van ons krantje.  Het voordeel voor u is dat u het 
activiteitenkrantje in het begin van iedere maand ontvangt; voor ons betekent het 
minder drukkosten. 
Voor wie een gedrukte versie wil blijven ontvangen is dit geen probleem: uw 
wijkmeester bust die samen met de Raak, net zoals in het verleden. 
Wil u ook het krantje elektronisch ontvangen?  Geef je email adres dan door aan je 
wijkmeester of aan marcenbetty.despiegelaere@skynet.be 
 
 
Surf ook eens naar onze vernieuwde website www.kwbternat.be 
 
 
 

http://www.kwbternat.be/�


Verslagje Erfenis zonder bekommernis, dinsdag 1 febr 
 
Ons lid notaris Hendrik Van Eeckhoudt startte de avond met deze 3 wijsheden: 

1. “Successieplanning is nodig voor iedereen”. 
2. “Leef goed, en sterf arm”. 
3. “Doch kleed je niet uit, voordat je gaat slapen”. 

 
Collega Mireille Bedert van het kantoor Van Bellinghen van Ternat en Hendrik 
gaven daaropvolgend een technische uitleg met voorbeelden over: 

1. Erfrecht: wie erft wat?  Familieband, huwelijksband. 
2. De successierechten per Gewest. 
3. Wat te doen bij overlijden? 
4. De planning: huwelijkscontract, notariële schenkingen, giften en testament.  

Hoe een testament of duolegaat opmaken? 
 

Uit de informatie onthouden we vooral dat ieder geval apart en specifiek is, vooral 
afhankelijk van het huwelijkscontract en het eventueel testament. 
 
Toch speciale aandacht voor ongehuwde samenwonenden (zoals meer en meer 
het geval is): jullie kinderen zijn ingedekt voor jullie erfenis, doch de 
samenwonenden onderling van elkaar NIET! (ook al heb je een 
samenwoningscontract).  En bij overlijden van één van de partners, dreigt Vadertje 
Staat met een flink stuk te gaan lopen. Informeer dus tijdig wat je moet doen, om 
elkaar onderling eigendom en goederen (bvb het huis) te laten toekomen, bij het 
overlijden van één van de partners. 
 
42 deelnemers voor deze zeer interessante avond. 
 
 
Dinsdag 1 maart 19u30: koekjes bakken? 
 
Lesgever: Eric Joris 
Plaats: in de keuken van het Parochiehuis, Kloosterweg. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Project TOK: kippen bestellen vóór 13 maart: KWB St-Jozef 
Zie aparte flyer in je Raak. 
 
Bestelling voor de samenaankoop van jonge kippen door overschrijving op KWB-
rek.nr (St-Jozef) 068-2323504-90; bedrag = veelvoud van de kostprijs 5€/kip voor 
leden; vermelding:  (naam + adres niet vergeten ) TOK – (KWB-lidnr  -) aantal 
kippen – telnr/gsm. . Voor 13/3/2011.  
 
Zaterdag 19 maart 2011 tussen 9 en 12 u:  
Afhaling van bestelde kippen in Land- en Tuincentrum Van Rossem, 
Assesteenweg 115, Ternat. ( liefst doos meebrengen!) 
 
 
Zaterdag 26 maart vanaf 17u30 :  Spaghetti festijn, ism KAV Ternat 
 
KOM ONZE KASSEN SPIJZIGEN, en spijzig ook jezelf 
 

 
 
 

         EN                                
 

ORGANIZEREN SAMEN EEN  
 

SPAGHETTIFESTIJN 
of BOERENBROOD MET HESP 

 

 
Keuken open vanaf 17.30 uur tot 22 uur 

In het Parochiehuis, Kloosterweg 1 te Ternat 
 
 
 
 



 
Dinsdag 5 april :  Je kind is wat je eet  
 
Voeding en gezondheid zijn nauw met elkaar verbonden, daar is iedereen het over 
eens. Wie te weinig voedsel heeft en honger lijdt, functioneert niet meer en wordt 
ziek. Te veel eten of overvoeding kan echter ook de gezondheid schaden. 
Hart- en vaatziekten, zwaarlijvigheid en diabetes of suikerziekte staan niet voor 
niets bekend als welvaartsziekten. Een recent onderzoek geeft aan dat ouders 
gezonde voeding voor hun kroost belangrijk vinden, maar dit niet altijd in de 
praktijk (kunnen) brengen. 
 
Je hoort het al… er is werk aan de winkel in onze keuken. Evenwichtige en 
gezonde voeding maakt mee deel uit van de opvoeding van onze kinderen. 
Daarom deze infoavond “je kind is wat het eet”. 
 
Onze infoavond richt zich naar ouders of grootouders met kleuters of kinderen van 
de lagere school leeftijd. Het is geen saaie infoavond met enkel droge informatie, 
maar een avond waar iedereen zijn inbreng kan hebben. Eerst kijken we samen 
hoe het aan onze tafel gesteld is. We testen je kennis omtrent gezonde voeding en 
bekijken kritisch ons weekmenu. We gaan dieper in op eetproblemen en 
overgewicht bij kinderen, en leren meer over kant-en-klare maaltijden en gezonde 
en ongezonde vetten. 
 
Naast de nodige informatie over welke voedingsproducten onze kinderen echt 
nodig hebben krijgen we ook tips om samen leuk aan tafel te gaan en tips om 
kinderen nieuwe maken te leren kennen.  
Samen eten kan immers een gezond, leuk en ontspannend moment zijn. 
 
Lesgeefster: Kathleen De Backer. 
Plaats: Parochiehuis, 20 uur. 
Inkom: leden 1 €, niet leden 2€, drankje inbegrepen. 
 
Zondag 1 mei: dag van de KWB in dierenpark Planckendael 
 
Op zondag 1 mei zijn alle KWB-leden en hun gezinsleden welkom in dierenpark 
Planckendael voor een onvergetelijke uitstapdag.   
KWB heeft een zeer aantrekkelijke prijs bedongen: kinderen van 3 t/m 11 jaar 
betalen 12.5€ inkom; vanaf 12 jaar bedraagt de inkomprijs 13.5€ , ook voor 
volwassenen.   
Kinderen minder dan 3 jaar gratis. 
(de normale prijs is 21€ voor volwassenen en 17€ voor kinderen). 
 
De afdeling Ternat schrijft niet in als afdeling, doch je kan individueel inschrijven. 
Maar informatie daarover vind je in de Raak van maart, of op www.kwb.be,of in dit 
krantje van de maand april. 
 
 

 
Ook dat nog 
 
Wij betreuren het overlijden van Celestine Borloo, moeder van Madeleine Van Den 
Brande,  schoonmoeder van ons lid Robert, en grootmoeder van ons lid Johan 
Bayens.  Wij bieden de familie onze oprechte deelneming aan. 
 
 
 
 

KWB-Sportief 
 
Volleybal ( samen met de veteranen van volleybalclub Kruikenburg) 
Iedere donderdag van 20.30u tot ± 23.00u in de sporthal van KRUIKENBURG.  
Informatie & coördinatie : DENIS TICKET, Neerveldlaan 49, Ternat (02/582.29.21) 
 
Volleybal - Mini-voetbal 
Iedere vrijdag van 19u tot 20u in de zaal HORIZON Gemeenschapsschool 
Informatie : BENNY VETSUYPENS, Eikenlaan 14a, 1740 Ternat (02/582.31.66). 
 
Baby- zwemmen 
Elke Zaterdag om 9u00 of 9u30 in het zwembad van het MPI in Strijtem. 
Informatie: Pascal Walschot: 02/ 452.23.81 

 

 
 

http://www.kwb.be/�
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