BESTUUR KWB - TERNAT

Dagelijks Bestuur

Ivo Claeys, Neerveldlaan 21, 1740 Ternat (02/532.24.43)

E.H. J. De Ridder, Statiestraat 37a, Ternat (0477/25.82.03) Proost.
Marc Despiegelaere, Borredam 15, Ternat (02/582.17.59)

Luc Dewaele, Boterstraat 44, Ternat (02/582.60.24)

Paul Leys, Hortensialaan 8, Ternat (02/582.38.98)

Nestor Vandermotten, Heirbaan 15 Ternat, (02/582.37.70)

Pascal Walschot, V. Cauwelaertstr 161,1740 Ternat (0497/60.81.14)

Wijkmeesters-Raakbedelers

Charles Chiers, Sterrelaan 31, Ternat (02/582.42.74)

Roger Decelle, ‘t Serclaesstraat 22, Ternat (02/582.50.89)

Roland De Feyter, Eikenlaan 28, Ternat (02/582.02.93)

Bart Despiegelaere, Eikenlaan 15, 1740 Ternat (02/581.08.78)
Dominiek Van de Gucht, Molenstraat 25, 1740 Ternat (02/582.01.58)
Herman Vierendeels, lepenlaan 22, Ternat (02/582.19.24)

Eric de Laat, Keizerstraat 32, Ternat (02/5827734)

Jong KWB (samen met KWB St-Jozef)

Kris De Bisschop, Kleine Groeneweg 29, 1790 Affligem (0468/19.55.78)
Gunter De Smet, Heidestraat 128 , 1742 Ternat (0496/92.48.36)

Guy Geenens, Sluisvijverstraat 22, 1742 Ternat (053/66.90.99)

Pascal Walschot, V. Cauwelaertstr 161,1740 Ternat (02/452.23.81)
Geert De Feyter, V.Cauwelaertstr 25, 1740 Ternat (0474/421600)

Erelid: Richard Muylaert: Woonzorgcentrum Van Lierde, Bellestraat 3 in Affligem
(Hekelgem) Tel: 053 66 71 37
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KWB-TERNAT

Activiteitenkrantje
November 2019

Heeft ook U interesse
om lid te worden van KWB — TERNAT of van Jong KWB,
om van deze ploeg deel uit te maken of om een activiteit te organiseren
neem dan gerust contact met ons op.
Wij verwachten U.
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Jaarthema : “kinderen, ouders en grootouders: actief!”
kalender 2019 voor KWB — Ternat

Zoals elk jaar wisselen we onze activiteiten ook uit me KWB St-Jozef Lombeek

Datum Activiteit

Zaterdag 16/11/2019 Zaklampenzoektocht

Donderdag 29/11/2019 Kookavond: Koude en warme hapjes met Sophie (Van den Winkel)
Zondag 1/12/2019 Indisch etentje t.v.v. Maher Indié

Dinsdag 3/12/2019 Wijkmeestervergadering

Vrijdag 13/12/2019 koken met topbieren. Organisatie KWB St-Jozef

Zaterdag 21/12/2019 Familie kerstfeest

Leg de datum vast in je agenda voor ons familieweekend van volgend jaar:
6 -7 -8 maart 2020.



Zaterdag 16/11/2019 : zaklampenzoektocht voor het gezin
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Zin in een avontuurlijke avondwandeling...
.. langs donkere wegjes, door bos en veld in Wambeek?

Parkoers voor het hele gezin van +/- 5km!

VOOR KINDEREN VAN 2 TOT 99 JAAR
ZATERDAG 16 NOVEMBER 2019

Wij zorgen voor soep, cake en een drankje tijdens en na de wandeling.

Vertrek aan Café Devenderp (Lodderhoekstraat 44, 1741 Wambeek)
tussen 18u00 en 20u00
Leden KWB €4, niet-leden €7, kinderen tot 12 jaar €3

Niet vergeten: Moddervaste stapschoenen, fluo hesje en een goede ZAKLAMP!

Inschrijven bij:
Pascal Walschot
0497 60 81 14
pascalkatleen@gmail.com

Donderdag 29/11/2019: Kookavond: Koude en warme hapjes met Sophie
(Van den Winkel) om 19u30 in Parochiecentrum St-Jozef.

Wat gaan we leren maken:

-gevulde pasteitjes met: garnaaltjes, kaas en hesp, champignon en ook met
spaghettisaus

-bladerdeeg hapje met gebakken pens, appeltjes en rozemarijn
-bladerdeeg krans met pesto en italiaanse ham of zalm met kruidenkaas
-knackworst in filodeeg

-kaasstengels in filodeeg

-wraps: vegie wrap 2 soorten

-kip/roomkaas

-tonijnsalade

-zalm en kruidenkaas

-Italiaans spiesje

-hapje met komkommer en forel
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Kostprijs: 15 € KWB-leden: 10 € (ter plaatse te betalen)

Inschrijven voor zondag 24 nov.: bij charlie.eylenbosch@telenet.be of
0488985940 (sms). Aantal plaatsen beperkt!




Verslagje: een duurzame en leefbare wereld: infoavond over de Duurzame
Ontwikkelingsdoelstellingen: dinsdag 8/10/19. Organisatie Femma ism KWB

Marc Despiegelaere kernlid van KWB-Ternat heeft zich wat verdiept in een thema
dat wereldwijd door de Verenigde Naties in 2015 is goedgekeurd en meer en meer
bekend raakt. En hoe we dat in ons dagelijks leven kunnen vertalen.

Wat zijn de 17 Duurzame Onwikkelings Doelstellingen (DOD’s)?

DUURZAME GoelSefiveen
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ONTWIKKELINGS
DOELSTELLINGEN

Deze 17 DOD’s zijn gebaseerd op 5 pijlers; de 5 P’s (in Engels):
People/Planet/Prosperity:Peace/Partnerschip. Of (in Ndl) de mensen, onze
planeet, voorspoed, vrede en partnerschap.

Ze zijn concreter vastgelegd in 169 subdoelstellingen (mondiaal gedacht) en 232
globale indicatoren. Je kan ze raadplegen op wikipedia.

Belangrijk(er) voor de 13 deelnemers was wat we zelf kunnen doen om
tegelijk meerdere DOD’s te voldoen:

- katoenen boodschappentas meedoen bij winkelen (dit heeft een relatie
met DOD 3, 12en 13 ...)

- kraantjeswater drinken ev. + spuit ipv cola, frisdrank

- minder (rood) vlees eten. 1kg rood rundvlees vergt 16000 | water.
Varken = 1/5. Kip = 1/10 waterverbruik

- stuk fruit meetgeven voor kind(je) dat niets mee krijgt

- fiets mobieler ipv automobiel

- korte-ketenproducten kopen [0 op boerenmarkt

- projecten van wind- en zonne-energie steunen

- advocaten pro deo voor lage inkomensgroepen

- participatie organiseren met en voor gemeentebeleid

- lesbiennes en homo’s accepteren als gewone mensen

- ontwikkelingsprojecten DW steunen zoals Maher, Congkreet, Mantoc.
Fairtrade producten in WW kopen ...

- minder eten weggooien of aan kippen, dieren vervoederen

- tweedehands kopen

- carpoolen of (auto)delen

- buurtfeest (mee) organiseren

- praatcafé (met nieuwkomers en allochtonen), de gouden babbel...

Conclusie:

* het slechtste idee is zeggen: ‘Ik kan er niets aan doen’.
* gemeente ertoe aanzetten om verenigingen /groepen /individuen die rond de
DOD'’s werken in de kijker te plaatsen via campagne “duurzame helden”.

Vooraankondiging Familie Kerstfeest 21/12/2019

Hou deze datum al vrij: de manier van inschrijven verschijnt in onze krantje
van december.

Tradities hebben ook hun recht van bestaan, en zeker de goede tradities!

Voor leden en hun familieleden van KWB of Femma Ternat en St-Jozef:
start vanaf 18u in het Parochiehuis Ternat.
aperitiefje en ontvangst
korte Kerstbezinning, o.a. voor onze overleden leden
een menuke bereid door onze Jong-KWB-ers:
kinderfuif
kerstpakjes en bollenworp
tombola met speciale prijs onder de aanwezigen in de zaal :
een gratis KWB-weekend voor twee personen 6-8 maart 2020.
muziek en dans voor jong en oud.



Verslagje Fab-lab: werken met lasersnijder en 3D-printer zondag 29/09/2019

\ Vernieuwen lidmaatschap voor 2020

Met 7 jongeren en 7 volwassenen werden we ontvangen in de lokalen van het
Fab-lab. We werden onderwezen door Dirk en Lies in het zelf ontwerpen op pc, het
uitprinten in 3-D van naamkaartjes, sleutelhangers, allerlei figuurtjes.

Je kon er niet bij zijn, maar zou toch graag eens kennis maken? Dat kan. In school
GTSM, Stationstraat 55, Merchtem, elke dinsdag 18-22 u.

Zie www.fablabdemakerij.be

Uw wijkmeester zal in de loop van november jullie lidkaart aanbieden voor 2020.
De prijs voor het lidmaatschap blijft 30€ (20€ voor leden die recht hebben op een
verminderde bijdrage zoals chronisch zieken). Daarmee is het lidmaatschap
vergelijkbaar met dit van andere socio-culturele verenigingen zoals Femma, en
minder dan bvb de Gezinsbond.

In ruil kun je deelnemen aan het interessant lokaal programma-aanbod en krijg je
maandelijks het ledenblad RAAK.

Maar je lidkaart is ook geld waard: de lidkaart (en het lidnummer) is de
toegangssleutel voor talrijke ledenvoordelen. Bij RAAK januari krijgen alle leden
een bonnenboekje met een pak ledenvoordelen. Bvb in het voordelenboekje 2019
zaten er niet minder dan 30 kortingsbons.

Ook op http://www.kwbeensgezind.be/site/voordelen zijn het hele jaar door
aanbiedingen terug te vinden.

Ook dat nog

11.11.11 - Restaurant

Het jaarlijkse etentje t.v.v. 11.11.11 gaat dit jaar door op zondag 11 November van
11.30 tot 15u in de Katharinakring, Rodestraat St-Katherina-Lombeek.

Op het menu: Griekse balletjes en Spaghetti Bolognaise of vegetarische spaghetti.
Koffie en gebak. Hartelijk welkom.


http://www.fablabdemakerij.be/
http://www.kwbeensgezind.be/site/voordelen

| Zondag 01/12/19 Indisch etentje ten voordele van project Maher in Indié ‘ ‘ Initiatie badminton: vrijdagen 11, 18, en 25 oktober

nnen, er IS alT1)d plaats voor één']'je meeb Er waren 7 enthousiaste deelnemers.
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MAHER Isdo project in Pune-India

www.maherashram.org

Parochiezaal Kloosterweg 1 -Ternat, van 12.00 tot 14.30u

De gemeente Ternat steunt sinds 2001 het Maher-project in India.

Mabher, in 1997 opgericht, werd dank zij het doorzettingsvermogen van Sr. Lucy ‘ KWB-Sportief

Kurien en haar staf een “moederhuis” waar warmte, liefde, zorg en respect wordt

geboden aan volkse vrouwen. De moeders brachten hun kinderen mee en Maher Volleybal ( samen met de veteranen van volleybalclub Kruikenburg)

opende een kindertehuis. Vandaag telt Maher al 44 Balwadi’s, zoals de _ ledere donderdag van 20.30u tot + 23.00u in de sporthal van KRUIKENBURG.
kindertehuizen worden genoemd, 3 instituten, 2 créches en 70 zelfhulpgroepen in Informatie & codrdinatie : Eric de Laat, Ternat (02/582.77.34)

70 omliggende dorpen. Intussen is Maher ook met een mannenhuis gestart. Met
de hulp van 90 stafleden werd veel gerealiseerd en al die projecten kosten Volleybal - Mini-voetbal

handenvol geld. _ _ _ 1¢, 3¢ (en 5¢) vrijdag van de maand, van 19u tot 20u in de zaal HORIZON
De opbrengst van het Indisch etentje gaat dan ook helemaal naar deze projecten. Gemeenschapsschool

Informatie : BENNIE VETSUYPENS, Eikenlaan 14a, 1740 Ternat

(02/582.31.66).
mﬁ\ﬁ éo

Reserveren : 0499 77 77 49 (bij Fieken) 0496 7909 70 (bij Lydia) k w beensgezind
Donaties welkom reknr. Maher India BE15 0017 9006 0430

Het Indisch buffet is open ’s middags van 12.00 u tot 14.30 u

Vegetarische maaltijd 16 € Kinderschotel 8 €
Murgh Kuma (kipcurry) 18 € Verwen dessertbordje 6 €

Voor de bereiding worden vooral fairtradeproducten gebruikt, ook de wijnen, koffie
en thee komen uit de Oxfam-Wereldwinkel van Ternat. Onze activiteit wordt
gesponsord met wereldwinkelproducten (in natura) voor een bedrag van 200 €



http://www.maherashram.org/

